
LJUBAV, SAMO LJUBAV… 
 

Zašto slavimo 
valentinovo? 

Povijest Valentinova ogrnuta je misterijem. 
Postoje razna objašnjenja o nastanku ovoga blagdana, 
a većina njih povezana je s imenom Sv. Valentina.  

Prema legendi, Valentin je bio vrlo poštovan svećenik 
koji je živio u 3. stoljeću u Rimskome carstvu. Tada je 
na vlasti bio car Claudius Il., koji je zaključio da su 
neoženjeni muškarci puno bolji vojnici od onih koji 
imaju supruge i djecu. Stoga je  zabranio da se mladi 
muškarci žene. 

Ovu su odluku poštivali svi svećenici, ali Valentin se 
nije s time slagao, te je potajno nastavio vršiti tajne 
obrede vjenčanja za mlade ljude. Kada je car otkrio što 
je Valentin učinio, naredio je da ga se pogubi. Valentin 
je pogubljen na dan 14. veljače. Nedugo nakon 
njegove smrti proglašen je svecem, a papa Gelasius je 
godine 496. proglasio 14. veljače danom Sv. 
Valentina, zaštitnika zaljubljenih. 

Prema jednoj legendi, Valentin je bio taj koji je poslao 
prvu valentinsku poruku. Naime, legenda kaže da se 
Valentin u vrijeme kada je bio u zatvoru zaljubio u 
mladu djevojku koja ga je posjećivala. Navodno je prije 
svoje smrti ovoj djevojci napisao pismo koje je 
potpisao: "Od tvoga Valentina", što je izraz koji se 
danas često upisuje na valentinske čestitke. 

Danas Valentinovo nije samo dan zaljubljenih, već i 
dan ljubavi i poštovanja prema nama dragim osoba.  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Valentinovo 
Valentinovo, romantični blagdan koji 

je ne tako davno stigao u naše krajeve. 
Zaljubljeni cijelog svijeta međusobno se 
darivaju. Vjerojatno se nećete pretjerano 
šokirati kad vam kažem da su 'tvorci' 
Valentinova nepopravljivo romantični Talijani. 
Istina, postoji nekoliko tumačenja odakle 
potječe blagdan, no potpuno je sigurno kako je 
samo ime dobio po rimskom svećeniku 
Valentinu. Naime, prema jednom tumačenju, 
blagdan vuče svoje korijene iz svečanosti 
pastira imena Luperkalije, a koja se održavala 
u starom  Rimu. U ranim danima Rimskog 
Carstva, divlji vukovi lutali su po obližnjim 
šumama i narod je pozvao jednoga od svojih 
bogova, Lupercusa, da vukove drži što dalje od 
ljudi i da štiti jedna simpatična ceremonija. 
Ispisivala su se imena djevojaka na komadiće 
papira koji su presavijeni i stavljeni u duboki 
vrč, nakon čega su ih mladi momci izvlačili. 
Ona djevojka čije je ime neki mladić izvukao, 
trebala je postati njegova "draga", a ovaj 
običaj, za koji se pretpostavlja da je originalni 
izvor Valentinova, kasnije je dobio ime po 
jednom potpuno drugom događaju.  
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